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▲ロータリー文化祭 ▲ロータリー文化祭

▲伊達市絵本プロジェクト

▲伊達市産桃の
　　スイーツパッケージデザイン

▲地域連携授業

運動部

定時制

福島県立保原高等学校
〒960-0604 福島県伊達市保原町字元木23番地
TEL 024-575-3207　FAX 024-575-3211
URL http://www.hobara-h.fcs.ed.jp
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福島大学
山形大学
会津大学
新潟大学

石巻専修大学
いわき明星大学
神奈川大学
関東学院大学
郡山女子大学
国際医療福祉大学
尚絅学院大学
駿河台大学
仙台大学
大正大学
千葉工業大学
つくば国際大学
東京福祉大学
東北学院大学
東北芸術工科大学
東北工業大学
東北福祉大学
東北文化学園大学
新潟青陵大学
日本大学
白鴎大学
福島学院大学

郡山女子大学短期大学部
埼玉女子短期大学
桜の聖母短期大学
鎌倉女子大学短期大学部
実践女子大学短期大学部
仙台青葉学院短期大学
福島学院大学短期大学部

仙台赤門短期大学

葵会仙台看護専門学校
大原看護専門学校
郡山健康科学専門学校
国際医療看護福祉大学校
仙台リハビリテーション専門学校
専門学校日本医科大学校
東北歯科専門学校
東日本医療専門学校
福島医療専門学校
福島看護専門学校

SENDAI 中央理美容専門学校
WIZ 国際情報工科大学校
花壇自動車大学校
神田外語学院
関東美容専門学校
ケイセンビジネス公務員カレッジ
郡山ヘアメイクカレッジ
国際アート＆デザイン専門学校
国際情報工科自動車大学校
国際ビジネス公務員大学校
国際ビューティー & フード専門学校
国際ビューティーファッション・製菓大学校
国際マルチビジネス専門学校
仙台 ECO 動物海洋専門学校
仙台医健スポーツ＆こども専門学校
仙台医療秘書福祉専門学校
仙台医療福祉専門学校
仙台ウエディング＆ブライダル専門学校
仙台大原簿記情報公務員専門学校
仙台カフェ・パティシエ＆調理専門学校
仙台工科専門学校
仙台コミュニケーションアート専門学校
仙台スイーツ＆カフェ専門学校
仙台総合ペット専門学校

仙台デザイン＆テクノロジー専門学校
仙台ビューティーアート専門学校
仙台ヘアメイク専門学校
仙台保健福祉専門学校
仙台リゾート＆スポーツ専門学校
仙台理容美容専門学校
専門学校アニマルインターカレッジ
専門学校デジタルアーツ仙台
専門学校日本デザイナー芸術学院仙台
東京 IT 会計専門学校仙台校
東京アニメ＆声優専門学校
東京観光専門学校
東京調理製菓専門学校
東京ビジュアルアーツ専門学校
東京ブライダル専門学校
東京法律専門学校
東北電子専門学校
東北動物看護専門学校
東北文化学園専門学校
東北保健医療専門学校
トヨタ東京自動車大学校
日本工学院八王子専門学校
日本調理技術専門学校
日本デザイナー芸術学院仙台校
日本ペット＆アニマル専門学校
ファッション文化専門学院 DOREME
福島県高等理容美容学院
福島県立テクノアカデミー郡山
福島県立テクノアカデミー浜
福島県農業総合センター農業短期大学校
文化服装学院
ホスピタリティツーリズム専門学校
ホンダテクニカルカレッジ関東
宮城県立白石高等技術専門校
宮城調理製菓専門学校
代々木アニメーション学院

自衛隊一般曹候補生
自衛隊自衛官候補生
川俣町役場
福島県商工会連合会

ホテルおかだ
日本通運　名古屋支店
合同会社River

ALSOK福島
JAパールライン福島　
NOKメタル　川俣工場
NOK　福島事業場
アサヒ電子　
キユーピータマゴ　福島工場
サンヨー缶詰
ダイナパック　福島事業所
ニッタ化工品　福島工場
福島太陽誘電
フクシマフーズ　
ふくしま未来農業協同組合
医療法人陽雄会　すずたけ歯科医院
会津建設
アグリテクノ
ダイオー
ツルハ（ツルハドラッグ）
トーヨータイヤジャパン
トッパンインフォメディア　福島工場
トヨタレンタリース福島
ファイブフォックス
マルハン
メフォス北日本　福島第一事業部　福島支店
ヨークベニマル

新栄製作所
帝北ロジスティックス
同仁社
日ピス福島製造所
日下部工業所
日産カーレンタルソリューション
福梁製作所
北部日本自動車学校
鈴木自動車電装
ダイユーエイト
佐々木自動車
創世　聖ハートフルケア福島「十字の園」
吉川紙業
公益財団法人　仁泉会
高保製薬工業
三井ミーハナイト・メタル　伊達製鋼所
社会福祉法人　厚慈会
曙ブレーキ福島製造　
池田食品工業　
東近紙工
東洋製罐グループエンジニアリング
日東紡績福島工場
日本郵便　東北支社
日立オートモティブシステムズサスペンション本部　福島事業所
不二家飲料果実
福島キヤノン
福島ゴム　
福島セラミック
福島交通管制　
福島信用金庫
平河ヒューテック　福島工場
丑坂屋
岡崎測量
日本料理　多可橋
FIVE　ARROW

過去3年間の主な進学先（普通科・商業科） 令和元年度卒業生 就職先

民間企業  ―県外―

民間企業  ―県内―

公務員
四年制大学

短期大学

専門学校等

進路説明会（3年）

就職希望者面接指導（3年）

就職希望者説明会（3年）・夏期課外

大学見学会（2年）

進学希望者・就職希望者面接指導

進学希望者面接指導

インターンシップ（商業科2年）・進路ガイダンス（2年）

冬期課外

職場見学会（2年）・3年生を囲む会（2年）・進路ガイダンス（1年）

春期課外

進路実現に向けたキャリア教育の取り組み（抜粋）

生徒会マスコットキャラクター
●ささりん

9年連続
就職内定率

１００％

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

2月

3月

「地域とともに」を大切に、様々な地域活性化事業などに参加、協力していますOFF-CAMPUS ACTIVITIES

●伊達市役所との地域連携授業（商業科）
地域創生☆政策アイディアコンテスト2019最終審査会（全
国大会）出場
商品開発（だてなマフィン・いちごどーら・りんごのジェラー
ト・「いちごクランチ」のパッケージデザイン）

●伊達市PR動画参加（吹奏楽部）
●伊達市きらめき事業コンサート　友情出演（吹奏楽部）
●伊達市絵本プロジェクト（美術部）
●伊達市産桃のスイーツパッケージデザイン（美術部）
●ロータリー文化祭

出演（吹奏楽部）
ワークショップ（美術部）

●チャリティコンサート　出演（吹奏楽部）
●サマーショートボランティア （ボランティア委員 他）
●ももの里マラソン　スタッフ （ボランティア委員 他）
●ハッピー愛ランド保原夏祭り

スタッフ（ボランティア委員 他）
●伊達社会福祉協議会依頼のボランティア多数（ボランティア

委員 他）
●防災リーダー育成プログラム　参加
●桑折町イベントボランティアスタッフ（ボランティア委員 他）
●道の駅伊達の郷りょうぜん1周年感謝祭出演（吹奏楽部）
●大笹生支援学校ボランティア講座（ボランティア委員 他）
●保原子ども祭り　スタッフ（ボランティア委員 他）　他

CLUB ACTIVITIES

〈進学先〉
専門学校デジタルアーツ仙台
郡山健康科学専門学校

〈就職先〉
伊達貨物運送
フクシマフーズ

ＴＢソーテック東北
ヤマダ電機
ＣＩＡ
第一貨物 福島支店
アイケー
共和メンモンド
サルーン
第一貨物 福島支店（継続）
シニアハウス笑家（継続）

定時制
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2年次以降、それぞれの進路希望に応じたコースに分かれて学習し、進学や就職の多様な進路希望の
実現をめざします。

1学年 2学年 3学年

基礎科目
共
通
の
基
礎
科
目
を
学
習
し
ま
す
。

就職・短大・専門学校進学コース
幅広い教養を身につけることを目標として、教科・科目をバランスよく選択できます。
公務員や医療・看護学校受験にも対応でき、選択科目があります。

国公立・私立大に進学をするため、
文系・理系にそって科目の選択が
できます。

四年制大学進学コース 国語、地歴・公民、英語に重点をおいて学習できます。
四年制大学文系コース

数学、理科、英語に重点をおいて学習できます。
四年制大学理系コース

定時制 普通科

普 通 科

商 業 科

自分の進路のために
小 川　　翔 さん（桃陵中出身）
就職・短大・専門学校進学コース2年

久保庭 由依 さん（福島三中出身）
四年制大学文系コース３年

國 分  大 輔 さん（桃陵中出身）
４年　令和２年度生徒会長

佐 藤  菜 摘 さん（月舘中出身）
会計ビジネスコース２年
　商業科では、情報・会計・流通
の3つの分野を学びます。これらは
どれも初めて学ぶものなので難し
く考えがちですが、各担当の先生
方が丁寧に教えてくださるので、心配せずとも基礎は固まります。そして、
1年生の時から検定試験に挑戦し、同時に「コミュニケーション力」や「プ
レゼンテーション力」も身に付けていきます。
　2年生からはより深く学ぶ分野を選択しますが、すべてが1年生で学ん
だ基礎の延長線上のものです。選択すると途中で変えることはできないの
で、自分は何に興味があり、何を学びたいのかをよく考えて選択すること
が大切です。

プレゼン力を
　　身に付けたい

　本校定時制は、４年間の
夜間定時制です。登校したら、
まず友人とともに温かくおい
しい給食を食べ、１日の元気
をもらいます。その後、４時間
の授業を受け、放課後には
部活動を行います。
　授業は、基礎から学ぶことができ、先生方が親身になって
教えてくださいます。様ざまな学校行事を通して、貴重な体験
を得ることができ、充実した高校生活を送ることができます。
　全日制よりも１年間長い高校生活を活かして、将来に向け
た勉強や、資格の取得、アルバイトやボランティアなどの社会
経験も重ねることができます。自分の将来を明確にするため
にも、ぜひ本校定時制で学んでみませんか。

自分の将来のために

　普通科には2年次から四
年制大学進学コースがあ
り、文系と理系でコースが分
かれています。また、週に2
回7校時と課外授業があり、
大学進学へ向けより多くの
時間、学習に励んでいます。
　私は文系コースに所属し
ており、大学受験に必要な授業に取り組んでいます。将来に悩む
時は先生方が的確なアドバイスをくださいます。
　そして保原高校は部活動も盛んです。私自身男子バレーボール
部のマネージャーとして充実した日々を送っています。部活動で
は普段の授業では学べないこともあります。皆さんもここでしか
味わえない高校生活を送りませんか。

学習に励む日々

佐 藤  弘 樹

2年次以降、それぞれの得意分野をのばす3つのコースに分かれ、進学や就職に有利な資格取得や実社会で求められる実践力を身につけます。
1学年

1学年 2学年 3学年 4学年
1
学
年

2
学
年

3
学
年

2・3学年

基
礎
科
目
共
通
の
基
礎
科
目
を
学
習
し
ま
す
。

共通で学ぶ商業科目と目標とする資格等

国語総合
現代社会
数学 Ⅰ

地学基礎
体育
保健

コミュニケーション
英語 Ⅰ

家庭総合

国語総合
地理 Ａ
数学 Ⅰ

化学基礎
体育
保健

コミュニケーション
英語 Ⅰ

家庭総合
社会と情報

国語表現（A選択）
現代文 B

古典A（A選択）
世界史 Ａ

数学 Ⅱ（B選択）
数学 Ａ（B選択）

物理基礎
体育

書道 Ⅰ
コミュニケーション

英語 Ⅱ

国語表現（A選択）
現代文 B

古典A（A選択）
日本史 Ａ

数学 Ⅱ（B選択）
数学 Ａ（B選択）

生物基礎
体育

書道 Ⅱ
コミュニケーション

英語 Ⅱ

会計ビジネスコース
簿記会計に関する高い知識と技術を学習し、
大学進学や企業などの経理事務の出来る職業
人を目指すコースです。 

（2学年）原価計算 （3学年）会計演習
●全商簿記実務1級原価計算
●全商簿記実務1級会計
●日商簿記2級
☆コンピュータ会計演習

情報ビジネスコース
コンピュータを自在に操作できる能力を養い、
情報関連の資格取得や大学進学、企業への就
職を目指すコースです。 

（2学年）プログラミング （3学年）電子商取引
●全商プログラミング2級
☆インターネットwebページ制作

流通ビジネスコース
流通・販売に関する知識と技術を学習し、関連
する資格を取得し、大学進学や百貨店など流
通関係への就職を目指すコースです。 

（2学年）広告と販売促進 （3学年）商品開発
●日商リテールマーケティング（販売士）検定3級
☆インターンシップ（就業体験）
☆地域企業と連携した商品開発

ビジネス基礎

簿記
情報処理

マーケティング
簿記
情報処理

総合実践

経済活動と法
課題研究

●全商電卓1級
●全商商業経済3級
●全商簿記実務3級
●全商ビジネス文書実務3級
●全商情報処理3級

科　目 目標資格

●全商商業経済2級
●全商簿記実務2級
●全商ビジネス文書実務2級 
●全商情報処理2級
●全商ビジネスコミュニケーション
☆ビジネスマナー
●全商商業経済1級
☆調査研究（伊達市の地域活性化）
●職業資格取得
　（ITパスポート 秘書 販売士 簿記等）

笹
り
ん
ど
う
は
、遙
か
南
北
朝
時

代
、奥
州
軍
の
総
領
と
し
て
勇
名

を
は
せ
た
北
畠
顕
家一門
の
定
紋

で
あ
り
、ま
た
北
畠
親
房・顕
家

親
子
を
祭
っ
た
地
元
の
霊
山
神

社
の
紋
章
で
も
あ
り
ま
す
。

本
校
の
校
章
は
そ
れ
に
由
来
し

て
い
ま
す
。

本校の目指す生徒像

質
実
剛
健・和
衷
協
同
の
気
風
を
高
め
、

自
主
独
立
の
精
神
に
満
ち
た
人
間

個
人
の
生
命
と
人
格
を
尊
重
し
、

健
全
な
心
身
を
持
っ
た
人
間

し
っ
か
り
し
た
学
力
を
身
に
つ
け
、

生
き
る
力
を
持
っ
た
人
間

心
か
ら
打
ち
解
け
て
、力
を
合
わ
せ
る

飾
り
気
が
な
く
ま
じ
め
で
、心
と
体
が
強
く
て
た
く
ま
し
い

　本
校
は
、旧
制
中
学
に
源
を
持
つ
高
校
と

し
て
、地
域
の
方
々
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、知

徳
体
の
健
全
な
発
達
を
目
指
し
た
教
育
活

動
に
取
り
組
み
、県
内
外
に
幾
多
の
優
秀
な

人
材
を
輩
出
し
て
き
た
歴
史
と
伝
統
の
あ
る

学
校
で
す
。

　想
定
で
き
な
い
こ
と
が
起
こ
る
現
在
、そ
し

て
ソ
サ
エ
テ
ィ
5.0
と
呼
ば
れ
る
新
時
代
を
、

I
C
T
教
育・地
域
連
携・部
活
動
等
の
特
別

活
動
を
と
お
し
て
、失
敗
を
恐
れ
ず
挑
戦
す

る「
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
」と
生
涯
向
上
心
を
持

ち
続
け
る「
学
び
の
心
」を
身
に
つ
け
た
、未

来
を
逞
し
く
生
き
る
生
徒
を
育
て
ま
す
。

　創
立
98
年
目
の
今
年
は
、100
周
年
と
い
う

大
き
な
節
目
に
向
け
、様
々
な
行
事
が
加
速

化
し
ま
す
。

校長あいさつ

　普通科は、2学年から就職・短大・専門学校、四年制大学、看護
系の中から自分の進路に合ったコースを選び学習することができ
ます。私は、就職・短大・専門学校コースで勉強をしています。この
コースでは、基礎科目と自分で学
びたいものを選んだ選択科目の
授業があります。また、自分の進路
のことで不安や疑問があれば、気
軽に先生方に相談することがで
き、アドバイスなどを受けることが
できます。
　皆さんもここでしかできない充
実した生活を送り、将来
の自分の進路のために
学んでみませんか。

校　訓 校　章

■流通ビジネスコース
■情報ビジネスコース

■会計ビジネスコース

■就職・短大・専門学校進学コース
■四年制大学進学コース

　〈四年制大学文系コース〉
　〈四年制大学理系コース〉

年齢や職業を問わず、高等学校教育を受けることを希望する人のために、
4年間で基礎・基本を充実させてゆっくり学びます。

（令和2年度入学生が学ぶ科目）

コース制による上位資格取得と商品開発などの地域連携授業

多様な進路希望に対応するコース制

それぞれの個性を伸ばす教育を目指す

渡 辺　　蛍 さん（月舘中出身）
会計ビジネスコース3年
　商業科では、主に情報・会計・
流通の3つの分野について学習
し、様々な資格取得を目指してい
ます。学年が上がるにつれ、基礎
から応用へ、より社会をイメージさせる実践的な授業が増えていきます。
　商業科は、3年間クラス替えがなく、人数も少ないので、先生方に質問
できる機会が多く、また、生徒同士で教え合うことで、より学習を深めるこ
とができます。部活動に所属している生徒もたくさんいます。私もバレー
部に所属していて、検定試験と大会の時期が重なり、大変に思うこともあ
りましたが、課外授業やスマートフォンを活用した問題演習などを利用し
て、試験に挑みました。
　商業は、高校に入って初めて学習する人がほとんどです。頑張り次第
で、様々な可能性が広がります。新しい可能性を、保原高校で見つけて下
さい。

実践的な授業で
　　社会をイメージ

SCHOOL EVENTS

●は資格　☆は実践的な学習

入学式

駅伝
大会

遠  足

球技
大会

修学
旅行

りんどう
祭

MESSAGE　卒業生からのメッセージ

　私は、福島大学人間発達文化学類で勉強と部活に力を入
れ両立を目標に充実した毎日を送っています。特に部活動で
は高校同様陸上部に入部し、ハンマー投を専門に日々自分
の限界に挑戦しています。私は入学当時から進学したいとい
う気持ちはあったものの、どこの大学にするかなどの明確な
目標はなく、実際に福島大学を受験しようと決めたのは受験日の３か月前でした。突然決
めた進路でも先生方は受験に必要な面接の練習や小論文の添削指導をぎりぎりまでして
くださいました。そんな優しい先生方のいる保原高校で夢を叶えてみませんか。

武 田  千 都 さん（伊達中出身） 
普通科■福島大学人文社会学群人間発達文化学類
　　　　スポーツ健康科学コース

文武両道・夢の実現

　私は第一希望の会津大学に合格し、今は大学生活と念
願の一人暮らしを楽しんでいます。
　私は商業科に在籍していましたが、将来の夢を考えて就
職ではなく進学することを選びました。大学受験に臨むに
あたって、先生方にマンツーマンで指導をしていただきまし
た。保原高校には確かな実力を持っていて、そして背中を押
してくださる先生方がいます。
　そんな保原高校に入学してみませんか？きっとあなたの進路は実現します。特に商業科
は普通科目を深くやらないものの、専門科目があることで資格取得に強く、自分の努力次
第で就職・進学ともに無限の可能性があるためおすすめです。

尾 形  駿 樹 さん（伊達中出身） 
商業科■会津大学コンピュータ理工学部

無限の可能性を追い求めて

 私が高校3年間で頑張ってきたことは勉強と部活の両
立です。勉強は3年生で頑張るのではなく、1年生の頃か
らテストでは必ず30位以内に入るという明確な目標を
立て、こつこつやって来ました。部活も3年間女子バレー
ボール部に所属し、どんな辛い練習も仲間と共に乗り越
えてきました。『継続』はとても大事です。意味が無いと
思っていても時間や回数を重ねること、自分がやろうとする気持ちに意味があると思います。
　私は、4月から福島キヤノン株式会社で働いています。周りの先輩方にはとても暖かく優し
く迎えていただき、毎日楽しく働くことが出来ています。
　みなさんも充実した高校生活を先生方と共におくってみてはどうでしょうか。

國 分  靖 子 さん（醸芳中出身） 
普通科■福島キヤノン株式会社

「継続」が意味を生む

　私は、中学生の頃、不登校の生活を送っていました。
しかし、この保原高校定時制に入学してからは、ほとん
ど休まず通学することができました。
　分かりやすい授業や親しみやすい先生方のおかげ
で、学習内容が理解できるようになりました。また、友人
たちやクラスメイトみんなのおかげで、学校に行くことが、とても楽しみになりました。
　私は、保原高校定時制に入学して良かったと、心から思っています。みなさんも、ぜひ本校
定時制で学んでみませんか。

幕 田  京 香 さん（桃陵中出身） 
定時制■フクシマフーズ株式会社

定時制での高校生活
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■ 全日制普通科・商業科 ■

■ 定時制普通科 ■

HOBARA HIGH SCHOOL
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SCHOOL GUIDE

HOBARA HIGH SCHOOL
2020

SCHOOL GUIDE

野球部
サッカー部

ソフトテニス部
卓球部

バレーボール部
バスケットボール部

柔道部
剣道部
水泳部

陸上競技部

文化部
新聞部

吹奏楽部
演劇部
写真部
美術部
華道部
茶道部
英語部

商業研究部
情報処理部

バドミントン部
バスケットボール部

卓球部

▲ロータリー文化祭 ▲ロータリー文化祭

▲伊達市絵本プロジェクト

▲伊達市産桃の
　　スイーツパッケージデザイン

▲地域連携授業

運動部

定時制

福島県立保原高等学校
〒960-0604 福島県伊達市保原町字元木23番地
TEL 024-575-3207　FAX 024-575-3211
URL http://www.hobara-h.fcs.ed.jp
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保原高校

●なかのクリニック

保原駅

大泉駅

郵便局●

セブンイレブン●

バスセンター●
伊達市役所●

陣屋通

福島・保原
線

伊達署●

●
保原総合公園

至
伊
達（
R
4
）

至
伊
達（
R
4
）

至梁川至桑折

至霊山
399

349

349

至月舘至福島

阿武
隈急
行

至福
島

至梁
川・丸
森

●福島駅から車で30分　●阿武隈急行保原駅下車 徒歩15分

福島大学
山形大学
会津大学
新潟大学

石巻専修大学
いわき明星大学
神奈川大学
関東学院大学
郡山女子大学
国際医療福祉大学
尚絅学院大学
駿河台大学
仙台大学
大正大学
千葉工業大学
つくば国際大学
東京福祉大学
東北学院大学
東北芸術工科大学
東北工業大学
東北福祉大学
東北文化学園大学
新潟青陵大学
日本大学
白鴎大学
福島学院大学

郡山女子大学短期大学部
埼玉女子短期大学
桜の聖母短期大学
鎌倉女子大学短期大学部
実践女子大学短期大学部
仙台青葉学院短期大学
福島学院大学短期大学部

仙台赤門短期大学

葵会仙台看護専門学校
大原看護専門学校
郡山健康科学専門学校
国際医療看護福祉大学校
仙台リハビリテーション専門学校
専門学校日本医科大学校
東北歯科専門学校
東日本医療専門学校
福島医療専門学校
福島看護専門学校

SENDAI 中央理美容専門学校
WIZ 国際情報工科大学校
花壇自動車大学校
神田外語学院
関東美容専門学校
ケイセンビジネス公務員カレッジ
郡山ヘアメイクカレッジ
国際アート＆デザイン専門学校
国際情報工科自動車大学校
国際ビジネス公務員大学校
国際ビューティー & フード専門学校
国際ビューティーファッション・製菓大学校
国際マルチビジネス専門学校
仙台 ECO 動物海洋専門学校
仙台医健スポーツ＆こども専門学校
仙台医療秘書福祉専門学校
仙台医療福祉専門学校
仙台ウエディング＆ブライダル専門学校
仙台大原簿記情報公務員専門学校
仙台カフェ・パティシエ＆調理専門学校
仙台工科専門学校
仙台コミュニケーションアート専門学校
仙台スイーツ＆カフェ専門学校
仙台総合ペット専門学校

仙台デザイン＆テクノロジー専門学校
仙台ビューティーアート専門学校
仙台ヘアメイク専門学校
仙台保健福祉専門学校
仙台リゾート＆スポーツ専門学校
仙台理容美容専門学校
専門学校アニマルインターカレッジ
専門学校デジタルアーツ仙台
専門学校日本デザイナー芸術学院仙台
東京 IT 会計専門学校仙台校
東京アニメ＆声優専門学校
東京観光専門学校
東京調理製菓専門学校
東京ビジュアルアーツ専門学校
東京ブライダル専門学校
東京法律専門学校
東北電子専門学校
東北動物看護専門学校
東北文化学園専門学校
東北保健医療専門学校
トヨタ東京自動車大学校
日本工学院八王子専門学校
日本調理技術専門学校
日本デザイナー芸術学院仙台校
日本ペット＆アニマル専門学校
ファッション文化専門学院 DOREME
福島県高等理容美容学院
福島県立テクノアカデミー郡山
福島県立テクノアカデミー浜
福島県農業総合センター農業短期大学校
文化服装学院
ホスピタリティツーリズム専門学校
ホンダテクニカルカレッジ関東
宮城県立白石高等技術専門校
宮城調理製菓専門学校
代々木アニメーション学院

自衛隊一般曹候補生
自衛隊自衛官候補生
川俣町役場
福島県商工会連合会

ホテルおかだ
日本通運　名古屋支店
合同会社River

ALSOK福島
JAパールライン福島　
NOKメタル　川俣工場
NOK　福島事業場
アサヒ電子　
キユーピータマゴ　福島工場
サンヨー缶詰
ダイナパック　福島事業所
ニッタ化工品　福島工場
福島太陽誘電
フクシマフーズ　
ふくしま未来農業協同組合
医療法人陽雄会　すずたけ歯科医院
会津建設
アグリテクノ
ダイオー
ツルハ（ツルハドラッグ）
トーヨータイヤジャパン
トッパンインフォメディア　福島工場
トヨタレンタリース福島
ファイブフォックス
マルハン
メフォス北日本　福島第一事業部　福島支店
ヨークベニマル

新栄製作所
帝北ロジスティックス
同仁社
日ピス福島製造所
日下部工業所
日産カーレンタルソリューション
福梁製作所
北部日本自動車学校
鈴木自動車電装
ダイユーエイト
佐々木自動車
創世　聖ハートフルケア福島「十字の園」
吉川紙業
公益財団法人　仁泉会
高保製薬工業
三井ミーハナイト・メタル　伊達製鋼所
社会福祉法人　厚慈会
曙ブレーキ福島製造　
池田食品工業　
東近紙工
東洋製罐グループエンジニアリング
日東紡績福島工場
日本郵便　東北支社
日立オートモティブシステムズサスペンション本部　福島事業所
不二家飲料果実
福島キヤノン
福島ゴム　
福島セラミック
福島交通管制　
福島信用金庫
平河ヒューテック　福島工場
丑坂屋
岡崎測量
日本料理　多可橋
FIVE　ARROW

過去3年間の主な進学先（普通科・商業科） 令和元年度卒業生 就職先

民間企業  ―県外―

民間企業  ―県内―

公務員
四年制大学

短期大学

専門学校等

進路説明会（3年）

就職希望者面接指導（3年）

就職希望者説明会（3年）・夏期課外

大学見学会（2年）

進学希望者・就職希望者面接指導

進学希望者面接指導

インターンシップ（商業科2年）・進路ガイダンス（2年）

冬期課外

職場見学会（2年）・3年生を囲む会（2年）・進路ガイダンス（1年）

春期課外

進路実現に向けたキャリア教育の取り組み（抜粋）

生徒会マスコットキャラクター
●ささりん

9年連続
就職内定率

１００％

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

2月

3月

「地域とともに」を大切に、様々な地域活性化事業などに参加、協力していますOFF-CAMPUS ACTIVITIES

●伊達市役所との地域連携授業（商業科）
地域創生☆政策アイディアコンテスト2019最終審査会（全
国大会）出場
商品開発（だてなマフィン・いちごどーら・りんごのジェラー
ト・「いちごクランチ」のパッケージデザイン）

●伊達市PR動画参加（吹奏楽部）
●伊達市きらめき事業コンサート　友情出演（吹奏楽部）
●伊達市絵本プロジェクト（美術部）
●伊達市産桃のスイーツパッケージデザイン（美術部）
●ロータリー文化祭

出演（吹奏楽部）
ワークショップ（美術部）

●チャリティコンサート　出演（吹奏楽部）
●サマーショートボランティア （ボランティア委員 他）
●ももの里マラソン　スタッフ （ボランティア委員 他）
●ハッピー愛ランド保原夏祭り

スタッフ（ボランティア委員 他）
●伊達社会福祉協議会依頼のボランティア多数（ボランティア

委員 他）
●防災リーダー育成プログラム　参加
●桑折町イベントボランティアスタッフ（ボランティア委員 他）
●道の駅伊達の郷りょうぜん1周年感謝祭出演（吹奏楽部）
●大笹生支援学校ボランティア講座（ボランティア委員 他）
●保原子ども祭り　スタッフ（ボランティア委員 他）　他

CLUB ACTIVITIES

〈進学先〉
専門学校デジタルアーツ仙台
郡山健康科学専門学校

〈就職先〉
伊達貨物運送
フクシマフーズ

ＴＢソーテック東北
ヤマダ電機
ＣＩＡ
第一貨物 福島支店
アイケー
共和メンモンド
サルーン
第一貨物 福島支店（継続）
シニアハウス笑家（継続）

定時制
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2年次以降、それぞれの進路希望に応じたコースに分かれて学習し、進学や就職の多様な進路希望の
実現をめざします。

1学年 2学年 3学年

基礎科目
共
通
の
基
礎
科
目
を
学
習
し
ま
す
。

就職・短大・専門学校進学コース
幅広い教養を身につけることを目標として、教科・科目をバランスよく選択できます。
公務員や医療・看護学校受験にも対応でき、選択科目があります。

国公立・私立大に進学をするため、
文系・理系にそって科目の選択が
できます。

四年制大学進学コース 国語、地歴・公民、英語に重点をおいて学習できます。
四年制大学文系コース

数学、理科、英語に重点をおいて学習できます。
四年制大学理系コース

定時制 普通科

普 通 科

商 業 科

自分の進路のために
小 川　　翔 さん（桃陵中出身）
就職・短大・専門学校進学コース2年

久保庭 由依 さん（福島三中出身）
四年制大学文系コース３年

國 分  大 輔 さん（桃陵中出身）
４年　令和２年度生徒会長

佐 藤  菜 摘 さん（月舘中出身）
会計ビジネスコース２年
　商業科では、情報・会計・流通
の3つの分野を学びます。これらは
どれも初めて学ぶものなので難し
く考えがちですが、各担当の先生
方が丁寧に教えてくださるので、心配せずとも基礎は固まります。そして、
1年生の時から検定試験に挑戦し、同時に「コミュニケーション力」や「プ
レゼンテーション力」も身に付けていきます。
　2年生からはより深く学ぶ分野を選択しますが、すべてが1年生で学ん
だ基礎の延長線上のものです。選択すると途中で変えることはできないの
で、自分は何に興味があり、何を学びたいのかをよく考えて選択すること
が大切です。

プレゼン力を
　　身に付けたい

　本校定時制は、４年間の
夜間定時制です。登校したら、
まず友人とともに温かくおい
しい給食を食べ、１日の元気
をもらいます。その後、４時間
の授業を受け、放課後には
部活動を行います。
　授業は、基礎から学ぶことができ、先生方が親身になって
教えてくださいます。様ざまな学校行事を通して、貴重な体験
を得ることができ、充実した高校生活を送ることができます。
　全日制よりも１年間長い高校生活を活かして、将来に向け
た勉強や、資格の取得、アルバイトやボランティアなどの社会
経験も重ねることができます。自分の将来を明確にするため
にも、ぜひ本校定時制で学んでみませんか。

自分の将来のために

　普通科には2年次から四
年制大学進学コースがあ
り、文系と理系でコースが分
かれています。また、週に2
回7校時と課外授業があり、
大学進学へ向けより多くの
時間、学習に励んでいます。
　私は文系コースに所属し
ており、大学受験に必要な授業に取り組んでいます。将来に悩む
時は先生方が的確なアドバイスをくださいます。
　そして保原高校は部活動も盛んです。私自身男子バレーボール
部のマネージャーとして充実した日々を送っています。部活動で
は普段の授業では学べないこともあります。皆さんもここでしか
味わえない高校生活を送りませんか。

学習に励む日々

佐 藤  弘 樹

2年次以降、それぞれの得意分野をのばす3つのコースに分かれ、進学や就職に有利な資格取得や実社会で求められる実践力を身につけます。
1学年

1学年 2学年 3学年 4学年
1
学
年

2
学
年

3
学
年

2・3学年

基
礎
科
目
共
通
の
基
礎
科
目
を
学
習
し
ま
す
。

共通で学ぶ商業科目と目標とする資格等

国語総合
現代社会
数学 Ⅰ

地学基礎
体育
保健

コミュニケーション
英語 Ⅰ

家庭総合

国語総合
地理 Ａ
数学 Ⅰ

化学基礎
体育
保健

コミュニケーション
英語 Ⅰ

家庭総合
社会と情報

国語表現（A選択）
現代文 B

古典A（A選択）
世界史 Ａ

数学 Ⅱ（B選択）
数学 Ａ（B選択）

物理基礎
体育

書道 Ⅰ
コミュニケーション

英語 Ⅱ

国語表現（A選択）
現代文 B

古典A（A選択）
日本史 Ａ

数学 Ⅱ（B選択）
数学 Ａ（B選択）

生物基礎
体育

書道 Ⅱ
コミュニケーション

英語 Ⅱ

会計ビジネスコース
簿記会計に関する高い知識と技術を学習し、
大学進学や企業などの経理事務の出来る職業
人を目指すコースです。 

（2学年）原価計算 （3学年）会計演習
●全商簿記実務1級原価計算
●全商簿記実務1級会計
●日商簿記2級
☆コンピュータ会計演習

情報ビジネスコース
コンピュータを自在に操作できる能力を養い、
情報関連の資格取得や大学進学、企業への就
職を目指すコースです。 

（2学年）プログラミング （3学年）電子商取引
●全商プログラミング2級
☆インターネットwebページ制作

流通ビジネスコース
流通・販売に関する知識と技術を学習し、関連
する資格を取得し、大学進学や百貨店など流
通関係への就職を目指すコースです。 

（2学年）広告と販売促進 （3学年）商品開発
●日商リテールマーケティング（販売士）検定3級
☆インターンシップ（就業体験）
☆地域企業と連携した商品開発

ビジネス基礎

簿記
情報処理

マーケティング
簿記
情報処理

総合実践

経済活動と法
課題研究

●全商電卓1級
●全商商業経済3級
●全商簿記実務3級
●全商ビジネス文書実務3級
●全商情報処理3級

科　目 目標資格

●全商商業経済2級
●全商簿記実務2級
●全商ビジネス文書実務2級 
●全商情報処理2級
●全商ビジネスコミュニケーション
☆ビジネスマナー
●全商商業経済1級
☆調査研究（伊達市の地域活性化）
●職業資格取得
　（ITパスポート 秘書 販売士 簿記等）
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校長あいさつ

　普通科は、2学年から就職・短大・専門学校、四年制大学、看護
系の中から自分の進路に合ったコースを選び学習することができ
ます。私は、就職・短大・専門学校コースで勉強をしています。この
コースでは、基礎科目と自分で学
びたいものを選んだ選択科目の
授業があります。また、自分の進路
のことで不安や疑問があれば、気
軽に先生方に相談することがで
き、アドバイスなどを受けることが
できます。
　皆さんもここでしかできない充
実した生活を送り、将来
の自分の進路のために
学んでみませんか。

校　訓 校　章

■流通ビジネスコース
■情報ビジネスコース

■会計ビジネスコース

■就職・短大・専門学校進学コース
■四年制大学進学コース

　〈四年制大学文系コース〉
　〈四年制大学理系コース〉

年齢や職業を問わず、高等学校教育を受けることを希望する人のために、
4年間で基礎・基本を充実させてゆっくり学びます。

（令和2年度入学生が学ぶ科目）

コース制による上位資格取得と商品開発などの地域連携授業

多様な進路希望に対応するコース制

それぞれの個性を伸ばす教育を目指す

渡 辺　　蛍 さん（月舘中出身）
会計ビジネスコース3年
　商業科では、主に情報・会計・
流通の3つの分野について学習
し、様々な資格取得を目指してい
ます。学年が上がるにつれ、基礎
から応用へ、より社会をイメージさせる実践的な授業が増えていきます。
　商業科は、3年間クラス替えがなく、人数も少ないので、先生方に質問
できる機会が多く、また、生徒同士で教え合うことで、より学習を深めるこ
とができます。部活動に所属している生徒もたくさんいます。私もバレー
部に所属していて、検定試験と大会の時期が重なり、大変に思うこともあ
りましたが、課外授業やスマートフォンを活用した問題演習などを利用し
て、試験に挑みました。
　商業は、高校に入って初めて学習する人がほとんどです。頑張り次第
で、様々な可能性が広がります。新しい可能性を、保原高校で見つけて下
さい。

実践的な授業で
　　社会をイメージ

SCHOOL EVENTS

●は資格　☆は実践的な学習

入学式

駅伝
大会

遠  足

球技
大会

修学
旅行

りんどう
祭

MESSAGE　卒業生からのメッセージ

　私は、福島大学人間発達文化学類で勉強と部活に力を入
れ両立を目標に充実した毎日を送っています。特に部活動で
は高校同様陸上部に入部し、ハンマー投を専門に日々自分
の限界に挑戦しています。私は入学当時から進学したいとい
う気持ちはあったものの、どこの大学にするかなどの明確な
目標はなく、実際に福島大学を受験しようと決めたのは受験日の３か月前でした。突然決
めた進路でも先生方は受験に必要な面接の練習や小論文の添削指導をぎりぎりまでして
くださいました。そんな優しい先生方のいる保原高校で夢を叶えてみませんか。

武 田  千 都 さん（伊達中出身） 
普通科■福島大学人文社会学群人間発達文化学類
　　　　スポーツ健康科学コース

文武両道・夢の実現

　私は第一希望の会津大学に合格し、今は大学生活と念
願の一人暮らしを楽しんでいます。
　私は商業科に在籍していましたが、将来の夢を考えて就
職ではなく進学することを選びました。大学受験に臨むに
あたって、先生方にマンツーマンで指導をしていただきまし
た。保原高校には確かな実力を持っていて、そして背中を押
してくださる先生方がいます。
　そんな保原高校に入学してみませんか？きっとあなたの進路は実現します。特に商業科
は普通科目を深くやらないものの、専門科目があることで資格取得に強く、自分の努力次
第で就職・進学ともに無限の可能性があるためおすすめです。

尾 形  駿 樹 さん（伊達中出身） 
商業科■会津大学コンピュータ理工学部

無限の可能性を追い求めて

 私が高校3年間で頑張ってきたことは勉強と部活の両
立です。勉強は3年生で頑張るのではなく、1年生の頃か
らテストでは必ず30位以内に入るという明確な目標を
立て、こつこつやって来ました。部活も3年間女子バレー
ボール部に所属し、どんな辛い練習も仲間と共に乗り越
えてきました。『継続』はとても大事です。意味が無いと
思っていても時間や回数を重ねること、自分がやろうとする気持ちに意味があると思います。
　私は、4月から福島キヤノン株式会社で働いています。周りの先輩方にはとても暖かく優し
く迎えていただき、毎日楽しく働くことが出来ています。
　みなさんも充実した高校生活を先生方と共におくってみてはどうでしょうか。

國 分  靖 子 さん（醸芳中出身） 
普通科■福島キヤノン株式会社

「継続」が意味を生む

　私は、中学生の頃、不登校の生活を送っていました。
しかし、この保原高校定時制に入学してからは、ほとん
ど休まず通学することができました。
　分かりやすい授業や親しみやすい先生方のおかげ
で、学習内容が理解できるようになりました。また、友人
たちやクラスメイトみんなのおかげで、学校に行くことが、とても楽しみになりました。
　私は、保原高校定時制に入学して良かったと、心から思っています。みなさんも、ぜひ本校
定時制で学んでみませんか。

幕 田  京 香 さん（桃陵中出身） 
定時制■フクシマフーズ株式会社

定時制での高校生活

20270094　保原高校／2021年度入学生用学校案内　制作2課　大和田
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SCHOOL GUIDE

野球部
サッカー部

ソフトテニス部
卓球部

バレーボール部
バスケットボール部

柔道部
剣道部
水泳部

陸上競技部

文化部
新聞部

吹奏楽部
演劇部
写真部
美術部
華道部
茶道部
英語部

商業研究部
情報処理部

バドミントン部
バスケットボール部

卓球部

▲ロータリー文化祭 ▲ロータリー文化祭

▲伊達市絵本プロジェクト

▲伊達市産桃の
　　スイーツパッケージデザイン

▲地域連携授業

運動部

定時制

福島県立保原高等学校
〒960-0604 福島県伊達市保原町字元木23番地
TEL 024-575-3207　FAX 024-575-3211
URL http://www.hobara-h.fcs.ed.jp
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保原高校

●なかのクリニック

保原駅

大泉駅

郵便局●

セブンイレブン●

バスセンター●
伊達市役所●

陣屋通

福島・保原
線

伊達署●

●
保原総合公園
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至梁川至桑折

至霊山
399

349
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至月舘至福島

阿武
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行

至福
島

至梁
川・丸
森

●福島駅から車で30分　●阿武隈急行保原駅下車 徒歩15分

福島大学
山形大学
会津大学
新潟大学

石巻専修大学
いわき明星大学
神奈川大学
関東学院大学
郡山女子大学
国際医療福祉大学
尚絅学院大学
駿河台大学
仙台大学
大正大学
千葉工業大学
つくば国際大学
東京福祉大学
東北学院大学
東北芸術工科大学
東北工業大学
東北福祉大学
東北文化学園大学
新潟青陵大学
日本大学
白鴎大学
福島学院大学

郡山女子大学短期大学部
埼玉女子短期大学
桜の聖母短期大学
鎌倉女子大学短期大学部
実践女子大学短期大学部
仙台青葉学院短期大学
福島学院大学短期大学部

仙台赤門短期大学

葵会仙台看護専門学校
大原看護専門学校
郡山健康科学専門学校
国際医療看護福祉大学校
仙台リハビリテーション専門学校
専門学校日本医科大学校
東北歯科専門学校
東日本医療専門学校
福島医療専門学校
福島看護専門学校

SENDAI 中央理美容専門学校
WIZ 国際情報工科大学校
花壇自動車大学校
神田外語学院
関東美容専門学校
ケイセンビジネス公務員カレッジ
郡山ヘアメイクカレッジ
国際アート＆デザイン専門学校
国際情報工科自動車大学校
国際ビジネス公務員大学校
国際ビューティー & フード専門学校
国際ビューティーファッション・製菓大学校
国際マルチビジネス専門学校
仙台 ECO 動物海洋専門学校
仙台医健スポーツ＆こども専門学校
仙台医療秘書福祉専門学校
仙台医療福祉専門学校
仙台ウエディング＆ブライダル専門学校
仙台大原簿記情報公務員専門学校
仙台カフェ・パティシエ＆調理専門学校
仙台工科専門学校
仙台コミュニケーションアート専門学校
仙台スイーツ＆カフェ専門学校
仙台総合ペット専門学校

仙台デザイン＆テクノロジー専門学校
仙台ビューティーアート専門学校
仙台ヘアメイク専門学校
仙台保健福祉専門学校
仙台リゾート＆スポーツ専門学校
仙台理容美容専門学校
専門学校アニマルインターカレッジ
専門学校デジタルアーツ仙台
専門学校日本デザイナー芸術学院仙台
東京 IT 会計専門学校仙台校
東京アニメ＆声優専門学校
東京観光専門学校
東京調理製菓専門学校
東京ビジュアルアーツ専門学校
東京ブライダル専門学校
東京法律専門学校
東北電子専門学校
東北動物看護専門学校
東北文化学園専門学校
東北保健医療専門学校
トヨタ東京自動車大学校
日本工学院八王子専門学校
日本調理技術専門学校
日本デザイナー芸術学院仙台校
日本ペット＆アニマル専門学校
ファッション文化専門学院 DOREME
福島県高等理容美容学院
福島県立テクノアカデミー郡山
福島県立テクノアカデミー浜
福島県農業総合センター農業短期大学校
文化服装学院
ホスピタリティツーリズム専門学校
ホンダテクニカルカレッジ関東
宮城県立白石高等技術専門校
宮城調理製菓専門学校
代々木アニメーション学院

自衛隊一般曹候補生
自衛隊自衛官候補生
川俣町役場
福島県商工会連合会

ホテルおかだ
日本通運　名古屋支店
合同会社River

ALSOK福島
JAパールライン福島　
NOKメタル　川俣工場
NOK　福島事業場
アサヒ電子　
キユーピータマゴ　福島工場
サンヨー缶詰
ダイナパック　福島事業所
ニッタ化工品　福島工場
福島太陽誘電
フクシマフーズ　
ふくしま未来農業協同組合
医療法人陽雄会　すずたけ歯科医院
会津建設
アグリテクノ
ダイオー
ツルハ（ツルハドラッグ）
トーヨータイヤジャパン
トッパンインフォメディア　福島工場
トヨタレンタリース福島
ファイブフォックス
マルハン
メフォス北日本　福島第一事業部　福島支店
ヨークベニマル

新栄製作所
帝北ロジスティックス
同仁社
日ピス福島製造所
日下部工業所
日産カーレンタルソリューション
福梁製作所
北部日本自動車学校
鈴木自動車電装
ダイユーエイト
佐々木自動車
創世　聖ハートフルケア福島「十字の園」
吉川紙業
公益財団法人　仁泉会
高保製薬工業
三井ミーハナイト・メタル　伊達製鋼所
社会福祉法人　厚慈会
曙ブレーキ福島製造　
池田食品工業　
東近紙工
東洋製罐グループエンジニアリング
日東紡績福島工場
日本郵便　東北支社
日立オートモティブシステムズサスペンション本部　福島事業所
不二家飲料果実
福島キヤノン
福島ゴム　
福島セラミック
福島交通管制　
福島信用金庫
平河ヒューテック　福島工場
丑坂屋
岡崎測量
日本料理　多可橋
FIVE　ARROW

過去3年間の主な進学先（普通科・商業科） 令和元年度卒業生 就職先

民間企業  ―県外―

民間企業  ―県内―

公務員
四年制大学

短期大学

専門学校等

進路説明会（3年）

就職希望者面接指導（3年）

就職希望者説明会（3年）・夏期課外

大学見学会（2年）

進学希望者・就職希望者面接指導

進学希望者面接指導

インターンシップ（商業科2年）・進路ガイダンス（2年）

冬期課外

職場見学会（2年）・3年生を囲む会（2年）・進路ガイダンス（1年）

春期課外

進路実現に向けたキャリア教育の取り組み（抜粋）

生徒会マスコットキャラクター
●ささりん

9年連続
就職内定率

１００％

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

2月

3月

「地域とともに」を大切に、様々な地域活性化事業などに参加、協力していますOFF-CAMPUS ACTIVITIES

●伊達市役所との地域連携授業（商業科）
地域創生☆政策アイディアコンテスト2019最終審査会（全
国大会）出場
商品開発（だてなマフィン・いちごどーら・りんごのジェラー
ト・「いちごクランチ」のパッケージデザイン）

●伊達市PR動画参加（吹奏楽部）
●伊達市きらめき事業コンサート　友情出演（吹奏楽部）
●伊達市絵本プロジェクト（美術部）
●伊達市産桃のスイーツパッケージデザイン（美術部）
●ロータリー文化祭

出演（吹奏楽部）
ワークショップ（美術部）

●チャリティコンサート　出演（吹奏楽部）
●サマーショートボランティア （ボランティア委員 他）
●ももの里マラソン　スタッフ （ボランティア委員 他）
●ハッピー愛ランド保原夏祭り

スタッフ（ボランティア委員 他）
●伊達社会福祉協議会依頼のボランティア多数（ボランティア

委員 他）
●防災リーダー育成プログラム　参加
●桑折町イベントボランティアスタッフ（ボランティア委員 他）
●道の駅伊達の郷りょうぜん1周年感謝祭出演（吹奏楽部）
●大笹生支援学校ボランティア講座（ボランティア委員 他）
●保原子ども祭り　スタッフ（ボランティア委員 他）　他

CLUB ACTIVITIES

〈進学先〉
専門学校デジタルアーツ仙台
郡山健康科学専門学校

〈就職先〉
伊達貨物運送
フクシマフーズ

ＴＢソーテック東北
ヤマダ電機
ＣＩＡ
第一貨物 福島支店
アイケー
共和メンモンド
サルーン
第一貨物 福島支店（継続）
シニアハウス笑家（継続）

定時制
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